
 

 

                                                 

                                                                                                                                                                    
       [ Trainingszeiten ]                                                                                                                                           ab 01. 02. 2025                                                            

                                                                                                                                                                                                                               

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
09:00 - 11:00 

Spezielle Kurse 

 
 

14:00 - 16:30 
Spezielle Kurse 

 
 
 
 

 
 

 
 

17:15 - 18:15 

Kinder Karate 
Fortgeschrittene & 

Anfänger 
 
 

18:15- 19:15 
Karate Jugend & 

 Anfänger 
 
 

19:30 - 20:30 
Karate Erwachsene 

       

 
09:00 - 11:00 

Spezielle Kurse 

 
 

14:00 - 15:30 
Spezielle Kurse 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

17:15 - 18:15 
Kinder Karate 

Fortgeschrittene & 
Anfänger 

 
 
 

18:15 - 19:15 
Karate Jugend, 

Erwachsene & Anfänger 

 
 

 

         
         

 

09:15 - 10:15 

Karate 
 Fortgeschrittene mit 

Anfänger 
 

14:00 - 16:30 

Spezielle Kurse 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

17:15 - 18:15 
Kinder Karate 

Fortgeschrittene & 

Anfänger 
 
 

18:15 - 19:15 
  Karate Jugend & 

Anfänger 
 

19:30 - 20:30 
Karate Erwachsene 

                      

 

09:00 - 11:00 

Spezielle Kurse 

 
 

14:00 - 16:30 

Spezielle Kurse 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 
17:15 - 18:15 
Kinder Karate 

Fortgeschrittene & 

Anfänger 

 

 
 
 

18:15 - 19:15 
Karate Jugend,  

Erwachsene & Anfänger 
 

 
 

 
 

 

09:00 - 11:00 
Spezielle Kurse 

 
 
 

12:15 - 13:15 
  Karate 

Fortgeschrittene & 
Anfänger 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

17:15 - 18:15 
Kinder Karate 

Fortgeschrittene & 

Anfänger 

 

18:15 - 19:15 

Karate Kata  
für alle                         

 

 

                   

           Hans Müller       Im Schoren 28, 3645 Gwatt Thun      Tel. 079 206 13 71       karate-budokan-thun.com 


